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776 ROTARY LEVIS

S'inscrire dans le Programme des Le GUIDE DU CADET
Cadets du Canada, c'est participer aun \ous aidera 2 faire vos
certain nombre d'activités formatives, premiers pas dans

sportives et communautaires. C'est
également faire partie d’'un groupe qui
se distingue par le port de 'uniforme.
C’est avoir la chance de perfectionner
ses aptitudes grace a des activités
optionnelles, a des responsabilités ou a
des cours d'été.

votre nouvelle
experience.

La majorité des activités de ’Escadron 776 se déroulent au Manége militaire de Lévis, situé au
10, rue de PArsenal. Les soirées d’instruction hebdomadaires ont lieu a cet endroit chaque

@ mercredi de 18 h 30 a21 h OO.
Certaines activités, notamment les activités sportives et récréatives, peuvent également se
tenir dans d’autres installations, telles que des gymnases scolaires ou d’autres sites appropriés
a la nature de l'activité.



COMMANDANT
ET SON EQUIPE

Bienvenue a I'Escadron 776 de
Lévis! Que vous soyez un nouveau
cadet ou que vous reveniez pour une
nouvelle année, nous sommes tres
heureux de vous accueillir parmi
nous. Notre équipe, composée du
personnel de I'escadron, des
membres du comité répondant et de
nos sous-officiers cadets, est |a
pour vous accompagner, répondre a
vos questions et vous aider a
progresser dans un environnement
sécuritaire, stimulant et agréable.

La plupart de nos activités se
déroulent au Manege militaire de
Lévis, domicile du Régiment de la
Chaudiére. Ce lieu historique fait
partie du patrimoine militaire du
Québec et du Canada. Nous vous
invitons a en prendre soin en
gardant les lieux propres et en
respectant le matériel qui est mis a
votre disposition.

Le calendrier annuel présente les
principales activités prévues
pendant I'année. Certaines
activités complémentaires ou
optionnelles nécessitent toutefois
un peu plus de préparation. Dés
que les détails et les horaires
sont confirmés, nous vous les
transmettons le plus rapidement
possible.

La communication est importante
pour que nos activités se
déroulent dans une bonne
ambiance. N'hésitez pas a poser
vos questions a vos sous-officiers
ou aux membres du personnel de
I'escadron. Vous pouvez aussi
venir nous rencontrer apres la
parade, lors des annonces de fin
de soirée, ou communiquer avec
nous par message privé sur
Facebook.

Les inscriptions aux activités
nous aident a bien organiser le
transport, les repas, le matériel et
I'encadrement. Assurez-vous
d’obtenir l'autorisation de vos
parents avant de vous inscrire.
Pour des raisons disciplinaires ou
en cas d'annulations répétées,
une participation pourrait étre
refusée. Notre objectif est de
maintenir un milieu sain,
respectueux et agréable pour tout
le monde.

Nous vous souhaitons une année
enrichissante, pleine de
découvertes, de belles rencontres
et de beaux défis. Nous sommes
heureux de vous accompagner
dans cette expérience au 776!




Code de conduite

Le respect, ga commence par toi.

Code de conduite

Tous les cadets et cadettes qui
participent aux activités de
I'Escadron 776 sont tenus de
respecter les politiques du
Programme des cadets ainsi
que les regles de conduite
établies par l'unité. Ces
normes visent a assurer un
environnement sécuritaire,
respectueux et propice a
I'apprentissage.

Le respect constitue la valeur
fondamentale attendue de
chaque cadet. Cela comprend
le respect de soi-méme, des
autres cadets, du personnel de
I'escadron, des biens mis a
disposition ainsi que de la
communauté dans laquelle
nous évoluons.

Une attitude positive est
également essentielle au bon
déroulement des activités. Les
cadets sont encouragés a
participer activement aux
entrainements, a utiliser un
langage approprié, a faire
preuve d'esprit d'équipe et a
démontrer de la loyauté, de
I'intégrité et d’honnéteté dans
leurs actions.

« Le succes
d'une équipe
repose sur
I'engagement de
chacun de ses
membres. »

Chaque cadet doit assumer ses
responsabilités en
accomplissant les taches qui lui
sont confiées, en signalant ses
absences lorsqu’elles sont
prévues et en respectant les
normes relatives a l'uniforme, a
I'exercice militaire ainsi qu’aux
standards, notamment le
vouvoiement et le salut.

Au début de chaque année
d’'instruction, les cadets
s'engagent a respecter ces
principes en signant un code de
conduite. Lobjectif est de
favoriser I'autodiscipline, le sens
des responsabilités et le respect
d’autrui. LEscadron 776
applique une politique de
tolérance zéro a I'égard du
vapotage, du tabagisme, de
I'alcool, des drogues et de toute
forme de comportement
inapproprié.



HORAIRE D'UNE

SOIREE TYPE

Escadron 776 Rotary Lévis * Mercredi, 18 h 30 a 21 h 00

Une soirée d’instruction se déroule de 18 h 30 a 21 h 00. Voici les principales étapes a prévoir pour
bien participer aux activités de Pescadron.

Heure Activité
18 h 25 Arrivée des sous-officiers (SO) seniors
18 h 30 Arrivée des cadets, prise des présences, inspection et montage

du terrain de parade

19h 00 Période 1 et rangement des locaux

19h 30 Période 2 et rangement des locaux

20 h 00 Pause et inscription aux activités

20 h 25 Pratique de parade

20 h 50 Rassemblement et parade de messages

21 h 00 Fin de la parade, rangement du terrain de parade et départ des
cadets

22 h 00 Départ des membres du personnel

Liste a apporter

(O Uniforme complet et conforme

(O Carnet de notes et stylo

(O Bouteille d’eau

(O Cahier ou matériel demandé

(O Cheveux attachés au besoin

(O Autorisation parentale pour les activités qui Uexigent

A retenir ’horaire peut varier selon les activités prévues. Consultez les communications
de l'escadron pour connaitre les détails de chaque soirée.



ENTRAINEMENT
OPTIONNEL

Développer ses compétences,
s'impliquer et représenter I'escadron

Les entrainements optionnels sont des activités facultatives. Toutefois, les cadets qui souhaitent participer aux compétitions ou

aux démonstrations doivent étre présents aux entrainements. Les détails et confirmations sont publiés sur Facebook.

Activités du lundi / Les lundis, de 18h45 a 20h45, au manege militaire (1 a 2 fois par mois).

Activité Modalités importantes Description

Tir Tir récréatif au début de la saison. Sélection de Ily a5 ou 6 tireurs par reléve et on recommande aux
léquipe vers la fin janvier, en vue de la compétition | cadets d’apporter leurs devoirs pour le temps d’attente.
de la mi-mars. Les pratiques du mois de février

sont obligatoires pour les cadets sélectionnés.

Musique Inscription nécessaire. Nous constituons une Instrument fourni par 'escadron. On organise des
équipe de démonstration. cliniques les fins de semaine dans 'année.

Précision Inscription nécessaire. Activité au programme les | Equipe de marche militaire. Nous constituons une
lundis apres les fétes. équipe pour une compétition inter unités et une

démonstration pour la parade finale au mois de mai.
Activités en ligne et parfois en présence / Fréquence — 1 a 2 fois par mois.

Activité Modalités Description

Pilotage avancé | Cours théorique. Activité en ligne ou | Ce cours s’adresse aux cadets intéressés par l'aviation et ceux
en présence au manege militaire, 1 a 2 | souhaitant se préparer en vue d’une éventuelle candidature aux

fois par mois. camps de pilotage.

Autres activités par inscription / A noter — Les cadets intéressés seront rencontrés.

Activité Horaire ou lieu Description et modalités
Biathlon Samedi et/ou dimanche | Lactivité au Centre de biathlon de Valcartier. Transport parfois par les parents
Art oratoire En ligne le mardi soir En ligne — Préparation des cadets qui veulent participer a une compétition.

Activités spéciales - Ces activités peuvent varier d’une année a l'autre. La participation a ces activités peut parfois étre

fortement recommandée ou parfois étre optionnelle. Voici quelques exemples d’activités spéciales :

® activités de financement; ® tournois de sport;

® exercice aventurier; ® activités communautaires;
e volen planeur; @ sortie et autres activités

e volenavion;



PORT DE

L'UNIFORME

INFORMATIONS SUR LA TENUE

La tenue des cadets de l'air est prétée au début de leur premiére année. Tout au long de leur carriére de cadet, ils recevront
des pieces supplémentaires et pourront échanger gratuitement les pieéces défectueuses, brisées ou qui ne sont plus a la
bonne taille.

Il est interdit de porter 'uniforme ou des pieces d’uniforme ailleurs que dans le cadre des activités de cadets autorisées.
Lors des déplacements a 'extérieur, vous devez porter 'uniforme complet, le képi ou le béret sur la téte et le manteau
attaché. Vous devez inscrire votre nom sur toutes les étiquettes.

Voici la description des tenues numérotées de 'uniforme des cadets de l'air. Consultez également le Chapitre 6 — Tenues
réglementaires pour obtenir les directives détaillées.

Tenues de parade Cc-1 C-3 C3A/C3B C3C
Pieces Calot, chemise et Comme C-1 avec ruban Comme C-1 sans Comme C-1 avec T-shirt
cravate, vareuse, cravate

pantalon, ceinture,
bottes, bas de laine gris.

Notes Avec médaille(s) Sans médaille(s) Col ouvert
Tenue i
¢l C3A/C3B cac
Tenues C-5 C-5A C-5B C-5C
d’entrainement
Piéces Béret (calot en plan B), Comme C-5sans veste Pour les cadets Tenue pendant les
veste, pantalon, ceinture, pilotes, sous camps d’été
bottes d’entrainement, approbation du
bas de laine. commandant
Notes Plan B si vous n’avez pas recu Uuniforme complet : calot au lieu du béret; espadrilles au lieu des

bottes.

Tenue - i i 5
C-5 C-5A C-5B C-5C


https://www.canada.ca/fr/ministere-defense-nationale/services/cadets-rangers-juniors-canadiens/politique-crjc/instructions-tenue-crjc/chapitre-6.html
https://www.canada.ca/fr/ministere-defense-nationale/services/cadets-rangers-juniors-canadiens/politique-crjc/instructions-tenue-crjc/chapitre-6.html
https://www.canada.ca/fr/ministere-defense-nationale/services/cadets-rangers-juniors-canadiens/politique-crjc/instructions-tenue-crjc/chapitre-6.html
https://www.canada.ca/fr/ministere-defense-nationale/services/cadets-rangers-juniors-canadiens/politique-crjc/instructions-tenue-crjc/chapitre-6.html

Portde

'uniforme

Voici des exemples. Les insignes des cadets de 'air sont portés sur les deux manches, au
méme niveau sur chaque manche.

Manche droite
Exemple avec un grade supérieur; voir le méme
emplacement que lexemple de la manche gauche pour
les grades de sergent de section et moins.

Insignes de camps sur la manche gauche

Linsigne d’épaule est porté sur la manche droite, centré et placé a 2
cm sous la couture supérieure d’épaule.

Les insignes de grade d’Adj 2 et d’Adj 1 sont portés centrés sur la
manche et le centre du bas de l’mséne est situé a 9 cm au-dessus de
la couture supérieure du rebord inférieur de manche. |

Les insignes de qualification de CEC sont porteés centrés sur la
manche, les bords inférieurs des trois premiers sur la rangée
inferieure touchent la couture supérieure du rebord de manche et le
rebord inférieur de linsigne supeérieur touche a l'insigne central de la
rangée inférieure.

Positionnement des insignes

Manche gauche
Exemple avec les grades de cadet premiere classe a
Sergent de section.

L'insigne de grade
est porté centre,
@ mi-chemin entre
le coude et la couture
d'épaule supérieure.

Insigne de qualification de niveau, sport, tir, secourisme sur
la manche droite

Linsigne d’épaule est porté sur la manche gauche, centré et situé a2
cm sous la couture supérieure d’épaule.

Linsigne de grade est porté centre a mi-chemin entre le coude et la
couture supeérieure d’epaule.

Linsjgne de niveau de compétence est parté centré sur la manche et
.sr%u,e‘a 9 cm au-dessus de la couture supérieure du rebord de manche
inférieur.

Les insignes de compétences sont portés centrés sur la manche, les
trois premiers sur la rangée inférieure, leurs bords inférieurs touchant
la couture supérieure de rebord inférieur de manche et l'insigne
supeérieur est directement au-dessus avec son bord inférieur
touchant linsigne central de la rangée inférieure.

® CrestdelEscadron 776 :2cm, centré sur le revers de la couture du haut. Le c6té droit du crest doit étre le mieux aligné possible avec le
bas de la manche. Lorsque le cadet se tient droit au garde-a-vous, le crest doit étre presque paralléle au sol.

® Grade: le grade doit étre a la méme hauteur des deux cotés. Plier le coude pour déterminer le centre; habituellement, le grade se place
de 3a 5 doigts du crest, selon la grandeur du cadet. Linsigne du grade doit aussi étre paralléle au sol.

@ Qualifications : les autres qualifications sont portées sur chague manche, en commengant au centre.




UNIFORME

ET TENUE

ENTRETIEN, APPARENCE
ET TENUE CIVILE

Entretien de Puniforme

Le cadet doit prendre soin de son uniforme en le gardant propre, en le repassant au besoin et en y cousant soigneusement
les grades et les écussons qui lui sont remis.

Comme les uniformes sont réutilisés lorsqu’un cadet quitte Uescadron, il est important d’en prendre le plus grand soin.
Quelques régles importantes

@ Ne pas couper les pantalons. S’ils sont trop longs, replier Uexcédent vers lUintérieur et le coudre.
e Eviter d’égratigner ou d’endommager les bottes.

Normes de tenue et d’apparence

Les regles concernant les cheveux, la barbe, les bijoux et lapparence générale sont disponibles dans les Instructions sur la
tenue des cadets sur le site www.cadets.gc.ca - Les cadets :

Les cadets

Le Programme des cadets est un programme dynamique
et financé pour les jeunes Canadiens agés de 12 4 18 ans
dans tout le pays. Joignez-vous aux cadets de la Marine, de

I'Armée ou de I'Air et participez a des activités
passionnantes et stimulantes que vous ne trouverez nulle

part ailleurs.
En demande  Gradesdes cadets « Placement desinsignes
+ Coiffure des cadets + Comment lacer les bottes
+ Comment se connecter 3 Cadet365 « Foire aux questions sur Cadet365
Lunettes

L’escadron n’assume aucun remboursement pour les lunettes brisées lors des activités de cadets. Le port d’'une courroie est
recommandé pour plus de sécurité.

Plaquette d’identité (hametag)

La premiere plaquette d’identité est fournie par 'escadron. Les plaquettes supplémentaires sont aux frais du cadet. Les
périodes de commande seront annonceées au besoin.

Tenue civile

Lors des activités en tenue civile, le cadet doit porter des vétements propres, appropriés et respectueux.

Articles non autorisés

Vétements comportant des messages ou des dessins violents, discriminatoires ou sexistes.
Pantalons excessivement amples, trop longs, déchirés ou portés sous la taille.

Culottes courtes trop courtes.

Chandails laissant voir le nombril.

Camisoles ou chandails a bretelles spaghetti.

Sandales ou Crocs.

Cette liste n’est pas exhaustive. Toute tenue jugée inappropriée, provocante ou non conforme par le personnel de
lescadron pourra entrainer une demande de changement de vétements ou un retrait de l'activité.


https://www.canada.ca/fr/ministere-defense-nationale/services/cadets-rangers-juniors-canadiens/cadets.html
https://www.canada.ca/fr/ministere-defense-nationale/services/cadets-rangers-juniors-canadiens/cadets.html
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RECOMPENSES &

SYSTEME DE SELECTION

Promotions

Les promotions permettent de reconnaitre Uexpérience et lengagement des cadets. Certaines promotions
sont accordées aprés une période minimale de service et lorsque les attentes du programme sont
respectées. Par exemple, un cadet peut étre promu cadet de premiére classe aprés 5 mois de service.
D’autres promotions tiennent également compte de la participation, du comportement et du leadership
démontré.

Récompenses
La plupart des sélections a 'escadron reposent sur deux éléments principaux : 'étude de dossier et
lappréciation du rendement.

Etude de dossier

Létude de dossier permet d’évaluer la participation et l'engagement du cadet dans les différentes activités
de l'escadron. Les eéléments suivants peuvent étre pris en considération :

e présence aux soirées d’instructions; e inspections de l'uniforme;

e progression dans le niveau d’instruction; e participation aux activités de financement;
e participation aux activités optionnelles; e participation aux activités de bénévolat.

e participation aux activités spéciales;

Appréciation du rendement

Lappréciation du rendement est réalisee par le personnel cadre de 'escadron. Elle permet d’évaluer
plusieurs qualités importantes chez un cadet, notamment :

e leadership et supervision; e motivation;
e coopération et esprit d’équipe; e sens des responsabilités;
e planification et prise de décision; e conduite personnelle.

Note : Certaines sélections peuvent également comporter d'autres critéres, comme une entrevue, un
examen ou une tache particuliere.

AUTRES RECOMPENSES

En plus des promotions et des affectations, les cadets peuvent recevoir différentes récompenses pour
souligner leur engagement, leur participation et leurs realisations. Le processus de sélection est preésenté
aux cadets concernés lorsque necessaire.

Parmi les récompenses remises a 'escadron, on retrouve notamment :

e les cours et emplois d’été; e le Trophée du commandant;

e la Médaille Strathcona; e le Trophée du financement;

e |a Médaille de la Légion du canada; e le titre de meilleur cadet d’'une activité

e les bourses d’études; optionnelle;

e letitre de meilleur cadet de niveau, e diverses récompenses et distinctions spéciales.

Les récompenses reconnaissent l'engagement, les efforts et les réalisations des cadets tout au long de
leur parcours au sein de l'escadron.



Fonctionnement |

Quelques points

Communication

Les informations importantes concernant les activités de 'escadron sont publiées sur la page Facebook
officielle. Assurez-vous de la consulter régulierement afin de demeurer informé.

Inscriptions aux activités

Les inscriptions peuvent étre effectuées en ligne a l'aide d’'un formulaire forms ou directement lors des
soirées d’instruction du mercredi. Lorsque vous vous inscrivez a une activité, vous vous engagez a y
participer.

Tenue
Identification de l'uniforme

Inscrivez votre nom sur les étiquettes de votre béret, de votre manteau et de vos effets personnels. Cela
facilite la récupération des articles égarés et évite les échanges involontaires.

Déplacements vers l'escadron
Lorsque vous portez 'uniforme :
e assurez-vous qu’il soit complet et porté convenablement;
e gardez votre manteau attaché lorsque requis;
e portez votre couvre-chef a Uextérieur;
e portez votre uniforme avec fierté et professionnalisme.

Utilisation de l'uniforme

Luniforme est réservé exclusivement aux activités autorisées des cadets.
e Ne portez pas de pieces d’uniforme avec des vétements civils.
e N’apportez pas votre uniforme a l'école, sauf si une autorisation particuliere a été donnée.
e Utilisez luniforme uniquement dans le cadre des activités du Programme des cadets.

Zones de salut et marche militaire
Certaines zones de 'escadron sont désignées comme des zones de salut et de marche militaire.

Ces régles ne s’appliquent pas dans les salles de classe ni dans les escaliers. A moins d'indication contraire,
considérez que vous vous trouvez dans une zone de salut lorsque vous circulez dans |'édifice.

Pause et cantine
Une cantine payante est offerte pendant les pauses lors des soirées d’instruction du mercredi.
Afin de maintenir un environnement propre et agréable pour tous:

e respectez les locaux mis a votre disposition;

e ramassez vos déchets apreés utilisation;
e Uutilisez les poubelles et les bacs de recyclage appropriés.

Annulation d'activités et alerte météo

Avant de vous déplacer pour une activité, consultez toujours la page Facebook de l'escadron afin de vérifier
si celle-ci est maintenue.

Lors de conditions météorologiques défavorables, notamment en cas de tempéte hivernale ou lorsque les
déplacements sont jugés dangereux, certaines activités peuvent étre annulées ou modifiées. Toute
information a ce sujet sera publiée sur les plateformes de communication officielles de l'escadron.

Conseil : Prenez ['habitude de consulter Facebook avant chaque activité afin de demeurer informé des
changements de derniére minute.

Camps d’été

Chaque année, les cadets ont la possibilité de présenter leur candidature pour différents camps d’été. Apres
la période des Fétes, nous communiquerons davantage d’informations concernant les cours offerts, le
nombre de places disponibles et le processus de sélection. Bien gu’aucune place ne puisse étre garantie,
’'escadron met tout en ceuvre pour offrir le plus d’opportunités possible aux cadets admissibles.



